
MENU CENTRES DE LOISIRS

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 28

lun. 6 juil. mar. 7 juil. mer. 8 juil. jeu. 9 juil. ven. 10 juil. 

pastèque pommes de terre vinaigrette tagliatelles à la romaine salade vinaigrette tomates vinaigrette

(tagliatelles crudités)

curry de pois chiches bio

(Nuggets de blé) (omelette) (polenta bio au fromage)

 brocolis bio haricots beurre courgettes bio riz bio coquillettes bio

croc lait bio

fruit de saison yaourt aromatisé bio fruit de saison glace

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN CÉRÉALES PAIN BIO

dos de colin MSC sauce 
crème

sauté de porc bio sauce 
tomate

rôti de bœuf bio, dosette 
ketchup

sauce végétarienne aux 
lentilles

fromage à la coupe : 
camembert bio

fromage à la coupe : tomme 
blanche

crème dessert bio chocolat 
(kg)

gâteau moelleux bio, fruit de 
saison

crème dessert gourde, petits 
beurre bio, (+fruits base)

beignet fourré pomme 
(+fruit base)

pain au liat bio, compote 
gourde (+fruit base)

pain maïs, barre chocolat 
bio (+fruit base)



MENU CENTRES DE LOISIRS

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 29

lun. 13 juil. mar. 14 juil. mer. 15 juil. jeu. 16 juil. ven. 17 juil. 

salade iceberg vinaigrette melon Pizza à l’emmental

Ravioli légumes sauté de veau LR aux olives

(curry de pois chiches bio) (Nuggets de blé)

Pas de Centres Férié emmental râpé purée de pommes de terre carottes bio 

Saint môret bio / /

compote bio coupelle yaourt bio aromatisé fruit de saison

PAIN BIO PAIN BIO PAIN CAMPAGNE TRANCHÉ

fruit, gâteau moelleux bio fruit, gaufre liégeoise

dos de cabillaud MSC sauce 
cumin

pain maïs tranché, confiture 
(+fruit Base)



MENU CENTRES DE LOISIRS

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 30

lun. 20 juil. mar. 21 juil. mer. 22 juil. jeu. 23 juil. ven. 24 juil. 

rillettes de Tours BBC salade de riz bio niçoise concombres à la crème salade piémontaise

(terrine de légumes ) (salade de riz bio crudités)

omelette bio bolognaise de lentilles bio filet de dinde LR au jus

(Nuggets de blé)

pommes de terre vapeur brocolis bio haricots verts spaghetti bio Courgettes bio

rondelé bio / /

glace fruit de saison fruit de saison petits suisses aromatisés bio

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN CÉRÉALES PAIN BIO

carottes râpées bio 
vinaigrette

coeur de filet de merlu MSC 
sauce citron

rôti de bœuf bio, dosette 
ketchup

(polenta au fromage, dosette 
ketchup)

(mélange de céréales et 
légumineuses bio)

fromage à la coupe : 
camembert bio

fromage à la coupe : saint 
nectaire AOP

crème dessert bio chocolat 
(kg)

baguette bio, pâte à tartiner 
(+fruit Base)

crème dessert gourde, petits 
beurre bio (+fruit Base)

beignet fourré pomme 
(+fruit base)

pain au lait bio, compote 
gourde (+fruit Base)

Pain céréales tranché, vache 
qui rit (+ fruit Base)



MENU CENTRES DE LOISIRS

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 31

lun. 27 juil. mar. 28 juil. mer. 29 juil. jeu. 30 juil. ven. 31 juil. 

Pastèque tomates mozzarella macédoine

saucisse chipolata LR émincé de poulet LR mariné quiche maison aux légumes

(sauce dahl aux lentilles bio) (Nuggets de blé)

haricots beurre riz bio salade vinaigrette Beignet de courgettes coquillettes bio

/ chanteneige bio /

fruit de saison purée de fruits HVE Flan bio nappé caramel fruit de saison

PAIN MAÏS PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

pommes de terre crudités 
vinaigrette

Betteraves bio et maïs bio 
vinaigrette

pêche du jour sauce crème 
curry

sauté de bœuf bio sauce 
provençale

(« saucisse » végétarienne) (œuf dur sauce provençale)

Fromage à la coupe : 
Chaussée aux moines

Fromage à la coupe : Port 
Salut

fromage blanc bio (kg), 
sucre

Briochette bio aux pépites, 
yaourt à boire (+fruits Base)

pain maïs tranché, confiture 
(+fruit Base)

biscuit fourré vanille, fruit 
de saison

crèpe, confiture (+fruit 
Base)

baguette bio, kiri (+fruit 
Base)


