
MENU ÉLÉMENTAIRE

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 6

lun. 2 févr. mar. 3 févr. mer. 4 févr. jeu. 5 févr. ven. 6 févr. 

betteraves bio vinaigrette  salade vinaigrette potage légumes bio

pépites de poisson émincé de porc LR mariné bolognaise de lentilles bio

(Nuggets de blé) (omelette) (polenta au fromage) (semoule bio pois chiches bio)

petits pois carottes bio carottes bio haricots verts spaghetti bio  Gratin chou fleur bio

saint môret bio / /

fruit de saison crêpe au chocolat fruit de saison yaourt vanille bio 

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN CÉRÉALES PAIN BIO

salade de riz bio légumes 
vinaigrette

Salade coleslaw bio (chou 
blanc/carottes)

rôti de bœuf bio, dosette 
ketchup

rôti de dinde LR sauce 
espagnole

fromage à la coupe : 
camembert BIO

fromage à la coupe : saint 
nectaire AOP

fromage blanc bio seau, 
sucre

pain maïs, barre chocolat 
bio (+fruits base)



MENU ÉLÉMENTAIRE

* Sous réserve de modification éventuelle ASIE SEMAINE N° 7

lun. 9 févr. mar. 10 févr. mer. 11 févr. jeu. 12 févr. ven. 13 févr. 

pommes de terre vinaigrette chou rouge bio vinaigrette nem légumes macédoine

saucisse chipolata LR

(saucisse végétarienne) (Nuggets de blé) (omelette) (pois chiches bio sauce tomate)

haricots beurre riz bio / nouilles sautées coquillettes bio

/ kiri bio Petit moulé nature

fruit de saison compote pomme poire HVE fruit de saison

PAIN MAÏS PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

viennoiserie/jus d’orange

carottes râpées bio 
vinaigrette

dos de colin MSC crème 
basilic

lasagnes végétarienne 
maison

émincé de volaille aigre 
doux

sauté de bœuf bio sauce 
tomate

Fromage à la coupe : 
Chaussée aux moines

Fromage à la coupe : Mont 
Cadi

yaourt nature bio seau, 
sucre

entremets framboise 
litchi



MENU ÉLÉMENTAIRE

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 8

lun. 16 févr. mar. 17 févr. mer. 18 févr. jeu. 19 févr. ven. 20 févr. 

taboulé  bio tarte au fromage salade vinaigrette pamplemousse chou blanc vinaigrette

sauté de dinde LR sauce thaï Céréales gourmandes bio

(œufs durs sauce tomate) (Nuggets de blé)

brocolis bio épinards bio béchamel purée de potiron lentilles vertes bio /

croc lait bio / /

fruit de saison fruit de saison petits suisses bio aromatisés 

PAIN BIO PAIN BIO PAIN CÉRÉALES PAIN BIO PAIN BIO

Bugnes briochés fruit, gaufre liégeoise

dos de colin MSC sauce 
aneth

sauté de veau bio sauce 
paprika

parmentier végétarien 
maison

(boulgour bio aux petits 
légumes)

fromage à la coupe : 
emmental bio à la coupe

fromage à la coupe : Pointe 
de Brie

fromage blanc bio seau, 
sucre compote pomme cerise HVE 

baguette bio pâte à tartiner, 
(+fruit base)

pain au lait bio, compote 
gourde HVE (+ fruit base)

pain maïs tranché, confiture 
(+fruit base)



MENU ÉLÉMENTAIRE

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 9

lun. 23 févr. mar. 24 févr. mer. 25 févr. jeu. 26 févr. ven. 27 févr. 

 betteraves bio vinaigrette potage potiron céleri bio rémoulade salade fraîche vinaigrette

(omelette) (bolognaise de lentilles bio) (Nuggets de blé) (gratin céréales aux légumes)

riz basmati bio haricots verts macaroni bio semoule bio carottes bio 

yaourt nature bio / /

fruits tropicaux au jus fruit de saison yaourt brassé bio fruits île flottante

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN CAMPAGNE PAIN BIO

carottes râpées bio 
vinaigrette

sauce végétarienne aux pois 
et blé

émincé de porc LR au jus 
cajun

sauté d'agneau façon 
navarin

pêche du jour sauce 
colombo

haut de cuisse de poulet LR 
aux herbes

fromage à la coupe : chèvre 
bûche bio

fromage à la coupe : tome 
blanche

Flan bio vanille nappé 
caramel

cake marbré au cacao, fruit 
de saison  goûter baguette bio, pâte à tartiner 

(+fruits base)
pain au liat bio, compote 
gourde HVE (+ fruit base)

pain maïs, confiture (+fruit 
base)


